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 ４月 にじグループだより 
  

 新年度のスタートから早くも１ヵ月が経ちました。初めての幼稚園、新しい環境に少しずつ慣れてきて、毎日元気

いっぱいな声が響いています。これからどんな１年間になっていくのかとても楽しみです☆ 

５月の活動について 

 5月からは『クッキング』を行います。水曜日の給食の日に具材をちぎったり包丁で切ったりして、食べるだけ

でなく作る楽しさを感じたり、食への興味を持てるきっかけとなれば嬉しいです。 

また気温が高くなってきたら園庭で水遊びやどろんこ遊びをしたいと思います。熱中症対策を十分に行い、この暑

い季節ならではの遊びをこれから楽しみたいです。 

いちご 

今にじグループのお友だちが興味を持っていることが『いちご』です。園

庭のいちごの苗に少しずつ実がなってきたため、「これちょっと赤くなって

きてるかな」「もうすぐ食べれるかな」と観察をしています。保育室でもい

ちごの絵本を読みながら「いちごのジャムを作ってみたいな」「いちごの種

は２８３個もあるんだよ」などいちごに夢中になっています。 

先日１個完熟したいちごを見つけ、収穫をしました。たった１個のいちご

をどうしたら１０人で食べられるのか話し合いをしました。「ちょっとずつ

かじる」「包丁で切る」「もう１個出来るのを待つ。けど待ってたら腐るかも

…」など意見が出ました。最終的には包丁で 10等分してほんの気持ちずつ

いただきました。いちごはとても甘く、「美味しい～！」という声が保育室

に響いていました。 

5月には親子遠足でいちご狩りに行きます。好きな分だけ食べられるとい

うことを聞き、いちごが好きなお友だちは誰よりもたくさん食べたいと意気

込んでいます。いちごが好きなお友だちもそうでないお友だちも保護者の方

と一緒に遠足に行くことを楽しみにしています。いちごを食べて、虫を探し

て、遊んで充実した 1日となりますように☆ 

サークルタイム 

 朝の会や帰りの会などみんなが集まりお話をする時間を「サークルタイム」

と呼んでいます。懇談でお話させていただいたような話し合いをするだけでな

く、クラスの子どもたちの遊びを紹介することも大切にしています。例えば今

月は「草花を使った色水遊び」「廃材を使った飴ちゃん屋さん」「ダンゴムシの

お世話を熱心にしているお友だちのお世話の仕方」などを紹介しました。この

紹介が、お友だちに興味を持ったり、自分だけでは思い浮かばない遊びを知っ

たり、新しい発見をしたりするきっかけとなって欲しいと考えています。子ど

もたちには様々なことに興味を持ち、好きなことを見つけ、心ゆくまで遊んで

ほしいです。一人ひとりがどんな遊びに夢中になっているのか、どのように遊

んでいるのかこれからも毎日そばで見守り続けたいです。 


